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Från Nyland  
till Österbotten

Markus Henriksson kommer gående över gårdsplanen 
med sin kännspaka svarta gitarrväska. Han går in till 
Kårkulla arbetscentral i Åivo som ligger nära Karleby. 
Glada hälsningar utbyts mellan dem som arbetar där 
och Markus. Någon konstaterar: Det är dags nu? 

−	 Javisst, säger Markus, sommarlovet är över och 
idag ska jag få träffa Mimmi igen.

Mimmi är en ung dam som har en medfödd cp-skada 
och downs syndrom och inte kommunicerar med ord. 
Hon är en av de personerna som på sätt och vis varit 
med och fört Markus från lågstadievärlden till Optima 
Åminnevägen.

Markus Henriksson har sina rötter i Borgå. Där bör-
jade hans yrkesverksamma liv, sedan vidare till Helsing-

Markus.  
Nylands gåva 
till Optima.


